
Horaire de l’espace communautaire de la semaine du 01 mai au 03 mai 2024 : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci de confirmer au plus vite si vous désirez participer aux diverses activités et au repas du jeudi 

 
: activités de promotion, de prévention et d’information à la santé   : activités ludiques 

 

Mail :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be  Num : TOUSSAINT Gwenaëlle 0476/80.46.68 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

MERCREDI 01/05 JEUDI 02/05 VENDREDI 03/05 
 

 
 

 

 
De 10h à 14h : 
 

Repas provenant de 
chez le traiteur 

« Passion et saveurs » 
 
 
 

 
 
 

 
De 12h30 à 15h30 : 
 
 

mailto:gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270


Horaire de l’espace communautaire de la semaine du 06 mai au 10 mai 2024 : 

 Merci de confirmer au plus vite si vous désirez participer aux diverses activités et au repas du jeudi 
 

: activités de promotion, de prévention et d’information à la santé   : activités ludiques 
 

Mail :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be  Num : TOUSSAINT Gwenaëlle 0476/80.46.68 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

 

LUNDI 06/05 MARDI 07/05 MERCREDI 08/05 JEUDI 09/05 VENDREDI 10/05 
 
De 13h à 16h :  
 
Art Floral  
 

 

 
De 13h à 16h :  
 

Tricot, crochet et 
couture 
 
 
 

 
 

 

 
De 9h à 12h : 
 
Accès libre au local 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
                                         

 
 

mailto:gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be
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Horaire de l’espace communautaire de la semaine du 13 mai au 17 mai 2024 : 

Merci de confirmer au plus vite si vous désirez participer aux diverses activités et au repas du jeudi 
 

: activités de promotion, de prévention et d’information à la santé   : activités ludiques 
 

Mail :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be  Num : TOUSSAINT Gwenaëlle 0476/80.46.68 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

LUNDI 13/05 MARDI 14/05 MERCREDI 15/05 JEUDI 16/05 VENDREDI 17/05 
 
De 13h à 16h :  
 
Atelier créatif 
 
 
 
 

  
De 13h à 16h :  
 

Tricot, crochet et 
couture 

 
 
 

 
 

 
De 9h à 12h : 
 
 

 
De 9h à 14h :  
 

Préparation et 
dégustation en groupe 
d’un repas diététique 

animé par Valérie 
 
 

 
 

                                         

 
De 12h30 à 15h30 : 
 

« Le Blabla sans 
préjugés » avec notre 
psychologue Morgan 

 
 

 
  

mailto:gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be
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Horaire de l’espace communautaire de la Semaine du 20 mai au 24 mai 2024 : 

Merci de confirmer au plus vite si vous désirez participer aux diverses activités et au repas du jeudi 
: activités de promotion, de prévention et d’information à la santé   : activités ludiques 

 

 

Mail :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be  Num : TOUSSAINT Gwenaëlle 0476/80.46.68 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

LUNDI 20/05 MARDI 21/05 MERCREDI 22/05 JEUDI 23/05 VENDREDI 24/05 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
De 13h à 16h :  
 

Tricot, crochet et 
couture 
 
 
 

 

 
De 9h à 13h : 

 
Intervention d’un 

partenaire extérieur  
 
 
 

Module :  Goûtez-moi ça ! 
 

 

 
De 9h à 12h : : 

 
Intervention d’un 

partenaire extérieur  
 
 
 

Module : confiance en soi 
et prise de parole en public 
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Horaire de l’espace communautaire de la Semaine du 27 mai au 31 mai 2024 : 

Merci de confirmer au plus vite si vous désirez participer aux diverses activités et au repas du jeudi 
: activités de promotion, de prévention et d’information à la santé   : activités ludiques 

 

Mail :   gwenaelle.toussaint@cpasbinche.be  Num : TOUSSAINT Gwenaëlle 0476/80.46.68 

Page Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100087435015270 

Adresse : rue Salvador Allende 51, 7134 Leval-Trahegnies 

LUNDI 27/05 MARDI 28/05 MERCREDI 29/05 JEUDI 30/05 VENDREDI 31/05 
 

9h à 12h :  
 

Intervention d’un 
partenaire extérieur 

 
 
 

Module : Voter c’est 
décider ! 

 
 

 
9h à 12h :  

 

Intervention d’un 
partenaire extérieur 

 
 
 

Module : Le sexisme ? 
c’est pas not ’genre 

 
 

 
De 9h à 12h :  
 
Atelier créatif 
 

 
De 10h à 14h : 
 

Repas provenant de 
chez le traiteur 

« Passion et saveurs » 
 
 
 

 
 
                                         

 
De 9h à 12h :  

Atelier sur 
l’alimentation saine et 
durable animé par un 
partenaire extérieur 
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